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UNITA’ DIDATTICA 

 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo: L'insegnamento della Religione Cattolica nella scuola 

Codice: UD A1 

Ore previste: 3 

 

Conoscenze 

 

1. Accoglienza – Test di ingresso 

2. La situazione attuale: la libertà di scelta 

3. Natura e finalità dell' IRC 

4. IRC e catechesi: le differenze 

 

Abilità 

 

 Saper cogliere la valenza educativa e culturale dell'IRC 

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Test 

 Laboratorio 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021  

 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo: L'adolescenza, l'amicizia e i valori umani e cristiani. 

Codice: UD A2 

Ore previste: 6 

 

Conoscenze 

 

5. L'adolescenza e i suoi bisogni tipici 

6. La maturazione affettiva 

7. L'esperienza dell'amicizia nell'era digitale: web e social network 

8. I valori e le scelte per progettare il futuro 
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Abilità 

 

 Comprendere l'adolescenza come tempo di cambiamenti e di scelte 

 Saper riflettere sul significato dell'amicizia e dei valori 

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Test 

 Audiovisivi- Multimedia 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  I giovani e il problema religioso. 

Codice: UD A3 

Ore previste: 6 

 

Conoscenze 

 

9. Domande di senso e dimensione religiosa 

10. L'appartenenza religiosa: dubbiosi, praticanti, indifferenti 

11. I giovani di fronte alla ricerca di Dio: pratica religiosa, rapporto con i Sacerdoti, Oratorio. 

 

 

Abilità 

 

 Saper riflettere sulla propria collocazione rispetto al fenomeno religioso 

 Formulare domande di senso a partire dalle proprie esperienze personali e di relazione 

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi- Multimedia 
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Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 
 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  Il problema del male e le esperienze negative giovanili. 

Codice: UD A4 

Ore previste: 7 

 

Conoscenze 

 

12. La realtà del male 

13. Le risposte umane al problema del male 

14. La risposta cristiana al problema del male, nel confronto con le altre religioni 

15. Le esperienze negative dei giovani: abuso di sostanze, dipendenze, violenza, bullismo,  

pericoli del web. 

16. La risposta della Chiesa alle esperienze negative dei giovani 

 

 

Abilità 

 

 Comprendere il Cristianesimo come la religione che da una risposta al problema del male e  

ai problemi dei giovani. 

 Distinguere le pratiche religiose da forme di fondamentalismo, superstizione, esoterismo. 

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 
 

 

UNITA’ DIDATTICA 
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Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  Introduzione alla Bibbia. 

Codice: UD B1 

Ore previste: 12 

 

Conoscenze 

 

17. Che cos'è la Bibbia 

18. Ispirazione e Canone del testo Biblico 

19. Processi di formazione della Bibbia e criteri interpretativi 

20. I libri dell' Antico e Nuovo Testamento. La Toràh 

21. L'Antico e  il Nuovo Testamento: eventi personaggi e categorie rilevanti 

22. La formazione dei Vangeli 

 

Abilità 

 

 Riconoscere la Bibbia come fonte del Cristianesimo 

 Acquisizione di metodi per un approccio critico al testo Biblico. 

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 Lavori di gruppo 

 Laboratorio 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 
 

Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 
UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  L'identità di Gesù e il suo messaggio. 

Codice: UD B2 

Ore previste: 4 

 

Conoscenze 

 

23. La storicità di Gesù di Nazareth 

24. Umanità e divinità di Gesù 

25. Il messaggio di Gesù: il Regno e la nuova giustizia 
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26. Attualità del messaggio di Gesù 

 

Abilità 

 

 Riconoscere le fonti bibliche e altre fonti documentali nella comprensione della vita  

e dell'opera di Gesù di Nazareth. 

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  I miracoli di Gesù e i miracoli oggi. 

Codice: UD B3 

Ore previste: 2 

 

Conoscenze 

 

27. I miracoli nei Vangeli: segni del Regno di Dio 

28. Il fenomeno dei miracoli oggi: apparizioni, guarigioni, stigmate 

 

Abilità 

 

 Comprendere le azioni miracolose di Gesù e saper valutare il fenomeno dei miracoli oggi. 

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 

 

 

Riferimenti per la verifica 
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            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:   Passione, morte, risurrezione di Gesù  - La Sindone. 

Codice: UD B4 

Ore previste: 4 

 

Conoscenze 

 

29. La passione di Gesù 

30. La morte di Gesù 

31. La risurrezione di Gesù 

32. La Sindone  

 

Abilità 

 

 Riconoscere i momenti salienti che hanno caratterizzato storicamente la passione, morte e risurrezione 

di Gesù. 

 Saper valutare le ricerche interdisciplinari sulla Sindone 

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  L’uomo secondo il Cristianesimo: dignità, libertà, coscienza. 

Codice: UD C1 

Ore previste: 4 

 

Conoscenze 
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33. La dignità della persona umana 

34. L’uomo immagine di Dio 

35. Libertà e responsabilità 

36. Diritti fondamentali dell’uomo, bene comune, impegno per la giustizia sociale 

37. La coscienza e le sue regole 

 

Abilità 

 

 Conoscere le linee fondamentali del discorso etico cattolico relativo alla dignità della persona umana, 

alla libertà e al ruolo fondamentale della responsabilità e della coscienza. 

 Operare scelte morali suscitate dallo sviluppo scientifico tecnologico e dall’etica professionale nel 

confronto con i valori cristiani.  

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  L’uomo secondo il Cristianesimo: peccato e redenzione. 

Codice: UD C2 

Ore previste: 4 

 

Conoscenze 

 

38. La realtà e il senso del peccato 

39. Il peccato originale 

40. La redenzione e la grazia 

41. L’amore nell’Antico e nel Nuovo Testamento 

42. La carità cristiana. 

 

 

Abilità 
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 Saper indicare il significato di peccato secondo la Chiesa e confrontarlo con altri ambiti di riferimento. 

 Saper esplicitare il significato del termine “amore” per i cristiani e le sue declinazioni concrete.  

 

 

Sviluppo metodologico 

 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  La morale sessuale: amore e corporeità. 

Codice: UD C3 

Ore previste: 4 

 

Conoscenze 

 

43. La dimensione sessuale nella persona 

44. Vivere la sessualità in modo responsabile: educazione all’affettività 

45. I rapporti prematrimoniali 

46. La contraccezione 

47. Il significato della castità 

 

 

Abilità 

 

 Riflettere sulla necessità di un approccio responsabile alla sessualità. 

 Riconoscere in una situazione culturalmente differenziata, la posizione della Chiesa sulla sessualità e 

circa le questioni trattate nello specifico.  

 

Sviluppo metodologico 

 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 Test 
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Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 

UNITA’ DIDATTICA 

 

Disciplina: RELIGIONE Cattolica 

Titolo:  Le radici ebraiche del Cristianesimo. 

Codice: UD E1 

Ore previste: 2 

 

Conoscenze 

 

48. Israele: un popolo scelto da Dio 

49. I principali eventi della storia della popolo ebraico 

 

 

Abilità 

 

 

 Conoscere i fondamenti del popolo ebraico 

 Saper cogliere nell’ Ebraismo i fondamenti del Cristianesimo 

 

  

 

Sviluppo metodologico 

 

 

 Lezione frontale 

 Lezione partecipata 

 Audiovisivi 

 Test 

 

 

 

Riferimenti per la verifica 

 

            Una verifica orale o scritta inserita in una delle quattro verifiche orali e/o scritte  

            (due per quadrimestre) dell'anno in cui viene trattata l'UD. 

 
Data ultima revisione: 06 ottobre 2021 

 

 
 


