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ATIIV ITA' INTEGRATIVE E/O EXTRACURRICOLARI 
A. SCHEDA DI PRESENTAZIONE 

1. Denominazione attività 
Danza Moderna HiP-HoD 

1

2. Referente 1 

_ M ichela Ventura 

3. Soggetti coinvolti Michela Ventura . Bertoli Brunella,Gatli Daniela, Tomasoni Loretta, 
Docenti Corsi Daniela 

Classi Classi Quinte 
Gruppi di alunni 

Personale ATA / 

4 . Collabo razioni esterne Sig. Cristian Perego Istruttore con esperi enza pluriennale.,da anni 
Indicare i nomi, i profili di riferimento collabora co n il nostro Istituto. 
delle persone che svolgeranno 
l'attività e la motivazione della scelta 

5. Attività previste Elementi tecnici del le pri ncipali posizioni base della danza 

Successione di elementi tecnici di base e interiori zzazione di alcune 
s~quenze motorie eseguite su base musica1e a ritmi variati 
lmportanza della fase di ri scaldamento e della fase di defaticamento 
muscolare dopo lo svolgimento dell'atti vità 

• 
6 . Finalità didattiche Ampliamento del bagaglio motorio. 

Miglioramento del senso del ritmo e dell 'espress ività corporea. 

Risultati attesi Conoscere e saper eseguire gli elementi tecnici di base _ 

Saper esprimere ritmicamente una sequenza motoria. 

7. Tempi di realizzazione 6 ore curricolari per classe 

8. Preventivo di spesa Euro O 
Personale interno 
Personale esterno Euro 500,00 

9 . Forme di finanziamento Partecipazione del Comune con Progetto Exportabile 
(se conosciute) 

Data 30/09/20 16. __ _ li Referente; 
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